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Programma - Landelijk Congres Onvoldoende Verklaarde Lichamelijke
Klachten 2021

09:00 Online inloop

09:30 Welkom
Judith Rosmalen, voorzitter NOLK en Aldo Houterman, dagvoorzitter

09:40 Keynote 1: What is in a name?
Yanda van Rood

10:25 SOLK Quiz
Lineke Tak en Birgit aan de Stegge

10:45 Pauze
Gelegenheid tot digitaal bekijken van de posters, netwerken en sponsorbezoek

11:15 Parallelronde 1

Workshop 1.1: Wat kunnen we leren van onze fouten, over gemiste diagnoses bij SOLK- patiénten
Peter Hilderink en Audrey van Vugt

Workshop 1.2: Wat vertelt het lichaam - bij patiént én hulpverlener? Lichaamsgericht mentaliseren
in de praktijk
Stanneke Lunter

Workshop 1.3: Systemisch werken bij SOLK: weggelegd voor iedere zorgverlener?
Lineke Tak en Frank Kempen

Workshop 1.4: Functionele bewegingsstoornissen, nieuwe inzichten in de pathofysiologie,
diagnostiek en behandeling
Jeannette Gelauff

Workshop 1.5: Implementatie van Samen Beslissen bij patienten met SOLK: de hobbelige weg van
theorie naar praktijk
Annette Boenink en Iris Keuning

Workshop 1.6: SOLK in romans
Arko Oderwald

Symposium 1.7: De nieuwe generatie
Jonna van Eck van der Sluis, Kim Hijne, Renee van Hoek en Kristel Weerdesteijn

12:45 Pauze
Gelegenheid tot digitaal bekijken van de posters, netwerken en sponsorbezoek / Algemene
Ledenvergadering
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13:45 Parallelronde 2

Workshop 2.1: De overlap tussen FNS, depressie en katatonie
Sonja Rutten en Didi Rhebergen

Workshop 2.2: Langdurige vermoeidheid: expertise en ervaring, theorie en praktijk
Carine den Boer en Annemarieke Fleming

Workshop 2.3: CRT en PMT als aanvulling voor CGT; leren onthouden, toepassen en voelen: route
naar herstel
Lars de Vroege, Gabriela Sempertegui Vallejo en Marjon Witmer

Workshop 2.4: (Groeps) Schema Focused Therapy bij SOLK
Michel Reinders en Vanessa van Buuren

Workshop 2.5: “Hou je staande”, een kortdurende PNEA-behandeling, inclusief een e-learing
module
Franny Moene en Kris Neiryinck

Workshop 2.6: Het bouwen van regionale multidiciplinaire netwerken SOLK
Elisabeth Floor

Workshop 2.7: Maken woorden het verschil? Communicatie als interventie bij patiénten met
aanhoudende lichamelijke klachten
Inge Stortenbeker en Jessica Oudenampsen

Symposium 2.8: Pijn
Iris Coppieters, Anneleen Malfliet en Emma Rheel

15:15 Pauze
Gelegenheid tot digitaal bekijken van de posters, netwerken en sponsorbezoek

15:45 Lab pitches
16:00 Keynote 2 (parallel)

Keynote 2.1: We need to talk about symptoms
Chris Burton

Keynote 2.2: Hoe kennis over placebo- en nocebo-effecten kan bijdragen aan een betere
gezondheidszorg
Andrea Evers

16:45 Prijsuitreiking NOLK-prijs, posterprijs, onderzoeksprijs

16:55 Afsluiting

Aldo Houterman, dagvoorzitter



